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Relatdrio de Actividades da Direc¢ao da Sociedade Portuguesa de Psicanalise

Ano 2023

A Direcc¢do da Sociedade Portuguesa de Psicanalise (SPP) foi eleita na Assembleia Geral (AG)
ordindria de 22 de Novembro de 2019, para o quadriénio de 2020 a 2023. Era constituida por
Luisa Branco Vicente, José de Abreu Afonso, Maria Antdnia Carreiras, Conceicio Melo
Almeida, Isabel Quinta da Costa e Sandra Oliveira (que se demitiu em Setembro de 2021) e,
por ineréncia, por Rui Aragao Oliveira (Presidente da Comissdao de Ensino), Maria do Carmo
Sousa Lima (Presidente do Instituto de Psicandlise - IP) e Orlando von Doellinger (Presidente
do Instituto de Formacdo e Terapéutica Psicanalitica do Porto - IFTP). No entanto, a grave
crise institucional que decorreu da renuncia, com efeitos imediatos, em Setembro de 2022, de
José de Abreu Afonso, de Conceicdo Melo Almeida, de Rui Aragdo Oliveira e de Maria do
Carmo Sousa Lima, conduziu a realizagcdo de uma AG, a 11 de Novembro de 2022, em que a
maioria dos sdcios reafirmou a sua confianca na Presidente (Luisa Branco Vicente), na
Secretdria Cientifica (Maria Anténia Carreiras) e na Vogal (Isabel Quinta da Costa). A 15 de
Dezembro de 2022 realizou-se nova AG, para a eleicdo das listas que se constituiram para
preenchimento dos lugares tornados vagos pelas sucessivas demissdes. Desta forma, a
Direccao da SPP passou a ser formada por Luisa Branco Vicente, Ana Belchior Melicias, Maria
Antdnia Carreiras, Catarina Neves, Isabel Quinta da Costa e Elsa Couchinho e, por ineréncia,
por Conceicdo Tavares de Almeida (Presidente da Comissao de Ensino), Carla Cruz (Presidente
do IP) e, a partir de meados de Abril, Raquel Quelhas Lima (Presidente do IFTP). Quanto a
Comissdo de Etica, passou a ser presidida por Manuela Harthley e constituida por Alice Lopes,
Angela Vila-Real, Carlos Ferraz e Paula Pinto Freitas.

A nova Direccdo encetou esforcos no sentido de repor o funcionamento normal e pleno de
todos os 6rgdos da SPP, bem como o de dar continuidade ao trabalho ja iniciado.

O presente Relatério de Actividades pretende descrever o trabalho desenvolvido ao longo de
2023, sintetizando-o em torno de diversos tdpicos.

Informagodes gerais

A Direc¢cdo manteve a colaboracdo com os Institutos de Lisboa (IP) e do Porto (IFTP), com a
Comissdo de Ensino (CE), a Comissdo de Etica (CET), a Mesa da Assembleia Geral (MAG), o
Conselho Fiscal (CF), bem como com a IPSO.

Foram efectuadas 17 reunides da Direcgao.
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Realizaram-se 3 Assembleias Gerais ordinarias, em Marco, Julho e Dezembro.

No ano de 2023 foram admitidos dez novos sdcios candidatos: Carmen Thadeu (IP); Cecilia
Rodrigues Medeiros (IFTP); Duarte Rolo (IP); Joana Gongalves Fernandes (IP); Maria Luis
Cardoso Matos (IP); Mario Costa David (IFTP); Rita Faria Blanc (IP); Rita Santana dos Santos
(IP); Sara Carvalhal (IP) e Susana Barroso (IP). Cinco sdcios candidatos passaram a membros
associados (Ana Luisa Duarte Ferreira, Ana Paula Rocha, Artur Sousa, Margarida Bilreiros e
Tomas Miguez), dois membros titulares passaram a membros titulares / fungGes didacticas
(Conceigao Melo Almeida e Manuela Harthley), um membro titular e um associado foram
admitidos a SPP, apds processo de transferéncia de outras sociedades psicanaliticas (Monica
Horovitz e Selene Afonso). Desvinculou-se da SPP um sdécio candidato (Ana Silzada Oliveira).

Com o objectivo de manter os sécios tdao informados, quanto possivel, foram divulgadas 188
circulares internas (mas, se contarmos com as relativas ao Blog SPP e ao Apelo a Vida Humana
teremos um total de 212).

A Direccao da SPP foi assessorada pelas secretdrias Inés Marques e Vanda de Deus, que
sempre desempenharam as suas funcées com muito empenho e dedicacao.

Sessoes cientificas com oradores internos e externos a SPP

v' "Una Tumba Vacia en el corazén de la Infancia. Reflexiones sobre la victima y su
Grupo” — com Monica Horovitz, comentario de Jorge Camara e moderacdo de Luisa
Branco Vicente — 26 de Janeiro de 2023.

v' "A Clinica Psicanalitica como Ato de Cria¢éo" — com Miguel Sayad, comentario de
Conceicdo Tavares de Almeida e moderagao de Luisa Branco Vicente — 2 de Fevereiro
de 2023.

v’ "Didlogo Psicanalitico entre Corpo e Cultura” — com Angela Vila-Real, comentério de
Elsa Couchinho e moderacao de Luisa Branco Vicente — 2 de Marco de 2023.

v" "Noite das Palavras” — com Maria Antdnia Carreiras, comentdrio de Maria del Valle
Laguna Barnes e moderacao de Luisa Branco Vicente — 30 de Mar¢o de 2023.

v' A sobrevivéncia dos pirilampos’ é a inactualidade da prdtica psicanalitica?” — com
Yolanda Gampel e moderacdo de Luisa Branco Vicente — Ciclo de Conferéncias SPP
“Vozes Externas & Vozes Internas” — 20 de Abril de 2023.

v" Il Férum Andlise Remota — com Maria de Deus Brito, Juan Artaloytia, Conceicdo
Tavares de Almeida e moderacgao de Luisa Branco Vicente — 3 de Junho de 2023.

v' “O ‘gigante de pé de barro’ encontrado no jardim da psicossomdtica” — com Eliana
Rache, comentério de Maria Alice Lopes e moderacdo de Luisa Branco Vicente — Ciclo
de Conferéncias SPP “A Linguagem do Corpo no Siléncio da Voz” — 22 de Junho de
2023.
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v' "A dan¢a como afirmagéo de vida” — com Beatriz Matoso e Ana Marques Lito — sessdo
clinica COFAP/IPA da Psicandlise na pratica clinica com Casais e Familias — 29 de Junho
de 2023.

v' “Constru¢éo da Memdria” — com Ana Paula Rocha e Cldudia Cunha Gomes — 14 de
Julho de 2023.

v' “Racismo: uma pauta clinica” — com Jorge Camara, Carolina Garcia Maggi,
apresenta¢dao de Elsa Couchinho e de Raya Zonana e coordenag¢dao de Maria Bibas
Pereira — sessdao online RPP e Caliban — 11 de Novembro de 2023.

v' Férum “’Eu vim de longe...” O estrangeiro em nés — diferentes nacionalidades na SPP” —
com a participacdo de Csongor Juhos e Pedro Salem, moderacdo de Ana Belchior
Melicias e Luisa Branco Vicente — 11 de Novembro de 2023.

V' “Identidade e Grupalidade em Psicandlise — um estudo clinico” — com Ana Marques Lito
— sessao clinica COFAP — 13 de Novembro de 2023.

Eventos

v" A SPP, em parceria com a Free Association, acolheu o evento FERENCZI24 “Andlise da
crianga no adulto”, com Ana Sotto-Mayor, Teresa S4, Sénia Soares Coelho e Jodo
Mendes Ferreira, no dia 22 de Abril de 2023. Este evento inseriu-se na comemoracao
dos 150 anos de Sandor Ferenczi e foi celebrado por 24 grupos locais, a trabalharem
simultaneamente por todo o mundo.

v' V Congresso de Psicandlise de Lingua Portuguesa “Escravidéo e Liberdade — Travessias
do Corpo e da Alma”, organizado pela Federa¢do Brasileira de Psicandlise e pela
Sociedade Portuguesa de Psicandlise, realizado em S. Salvador da Baia, de 27 a 29 de
Abril de 2023. Contou com a participacdo dos seguintes sécios da SPP: Ana Sotto-
Mayor, Ana Teresa Vale, Elsa Couchinho, Isabel Quinta da Costa, Luisa Branco Vicente,
Rita Gameiro, Sénia Soares Coelho e Vasco Santos.

Deu-se continuidade ao trabalho desenvolvido com os colegas de Cabo Verde e de
Mogc¢ambique. Pontualmente, com colegas de Angola, através de Luisa Branco Vicente.

Com os colegas de Cabo Verde foram realizadas reunides, a pedido da Comissao
Instaladora da Ordem dos Psicélogos de Cabo Verde, nas quais participaram Luisa
Branco Vicente, Ana Belchior Melicias, Elsa Couchinho, Isabel Quinta da Costa e Maria
Antdnia Carreiras, no sentido de se contribuir para um plano de prevencdo e
intervencdo em crise, envolvendo os diversos Ministérios e respectivas delegacdes. A
urgéncia desta intervencao deveu-se a um fendmeno de desmaios colectivos de alunos
em contexto escolar, em diferentes ilhas, tendo vindo o primeiro apelo das Escolas
Secundarias da llha de S3o Vicente. Este fendmeno p6de ser pensado, tanto pelos
factores internos, nomeadamente emocionais, inerentes ao desenvolvimento
psicoldgico do aluno, como também pelos factores externos, sobretudo crencas
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religiosas e espirituais, bem como factores socio-familiares e de acontecimentos de
vida. A nossa intervencdo teve como objectivo ndo sé contribuir para tracar um Plano
de Intervencdo imediato, mas também para, através da escuta psicanalitica, apaziguar
as angustias dos professores e psicélogos envolvidos.

Com Mocgambique, e a convite dos colegas, Luisa Branco Vicente participou em
diferentes eventos organizados pelo Circulo Psicanalitico de Mogambique. Também
nesta sequéncia, os colegas mogambicanos ventilaram a possibilidade de organizar
uma “roda de conversas” para discutir a interface entre a Psicanalise e a Cultura, nos
dois paises. Foi também pensada a possibilidade, essa em Mocambique, de um
Congresso sobre a Crianca e os Traumas da Guerra.

Também na sequéncia do Congresso CPLP, realizado na Baia, Luisa Branco Vicente
prosseguiu o trabalho com Hemerson Mendes e Luiz Celso (FEBRAPSI). Neste sentido,
Luisa Branco Vicente propds como tematica para o préximo Congresso - a Guerra. Por
proposta de Hemerson Mendes, surge a ideia de uma Comissdo Permanente que
represente a SPP, os colegas dos demais paises luso falantes e a FEBRAPSI. “Em
primeiro lugar, ela nasceria das necessidades associadas ao CPLP, facilitaria as trocas,
geraria um campo criativo, descentralizaria o processo decisério (sem renunciar as
coordenacdes), daria celeridade, democratizaria o processo e ajudaria no processo de
Institucionalizacdo, inclusive nos paises nos quais elas sao incipientes”.

v' XXXI Coléquio da Sociedade Portuguesa de Psicandlise “Outrora Agora”, no ambito dos
50 anos da Sociedade Portuguesa de Psicandlise, realizou-se nos dias 12 a 14 de
Outubro de 2023, no Centro Cultural de Belém, em Lisboa. A Comissdao Organizadora,
presidida por Ana Modnica Dias, integrou Ana Raquel Santos, Ana Sotto Mayor e Dora
Lourenco.

O publico alvo incluiu psicanalistas, candidatos, psicoterapeutas, psicélogos e
profissionais de outras areas, principalmente das ciéncias sociais e da educacao.

Foram 261 assistentes: Candidatos IPSO (37), Candidatos (35), Membros Associados
(37), Membros titulares (12), Estudantes (12), Outros Profissionais (48), Outros paises
(2) - Finlandia, Assistentes Online (60 - 21 da SPP, 32 de outras sociedades e
profissionais e 5 de outros paises - Israel e Brasil).

Representantes de sociedades IPA compareceram com videos de boas-vindas, como
Harriet Wolfe da IPA, Heribert Blass da FEP, Mercedes Puchol da APM e Ester Palerm
da SEP. Outras sociedades foram representadas por colegas que realizaram palestras
ou trabalhos de moderacdo. Estiveram também representantes de muitas
universidades e institutos privados, como profissionais em pratica privada. Foi o
primeiro Encontro Anual da nossa sociedade que se realizou simultaneamente em
diferentes formatos - presencial, online e hibrido. O numero consideravel de
assistentes e os seus diversos paises e regidoes de precedéncia, mostra o grande
interesse pelo evento e pela seu conteddo. Um grande numero de participantes
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manifestaram a sua satisfacdo pela oportunidade de participar do evento e elogiaram
a qualidade da programacdo, das palestras e dos temas desenvolvidos nos 10 painéis.

Quanto ao resultado e ramificacdes para a SPP e comunidade:

a. Foi uma forma eficaz de promover as actividades da nossa instituicdo e de difundir o
pensamento psicanalitico na comunidade.

b. A lista de e-mail dos participantes foi acrescentada ao registo da SPP, sob aceitagao
do participante, e permitird continuar os nossos esforgos de networking, promovendo
futuras actividades cientificas da instituicao.

v’ 72 Open Day, coordenado por Elsa Couchinho e Ana Belchior Melicias, no dia 24 de
Novembro de 2023. Contou com a participacdo das Presidentes da SPP, IP e Comissao
de Ensino. Inscreveram-se 26 pessoas.

v Sessdo de Apresentacéo das Listas para os Corpos Sociais da SPP e para a Direc¢éo do
IP, no dia 11 de Dezembro. Quer a Lista A, quer a Lista B, que concorriam para os
Corpos Sociais da SPP, apresentaram os respectivos Programas de Ac¢ao bem como os
elementos que integravam as suas listas. A Lista candidata a Direc¢ao do IP também
realizou a sua apresentagao.

Publicagoes

v’ Timeline, 3¢ edi¢do (reunindo sintética e graficamente 50 anos da histéria da SPP, no
ambito da Efeméride dos 50 anos da SPP, celebrados no Coldéquio Outrora Agora) —
revisdao e actualizacdo da informac¢dao dos ultimos 4 anos, por Ana Belchior Melicias
com a revisao de Luisa Branco Vicente.

Actividades Outreach

v' Grupo de Reflexdo “Saude Mental e Cinema” 2022/2023 — Coordenacdo de Ana
Belchior Melicias e Elsa Couchinho. Este grupo, que integrou 10 participantes externos

a SPP, reuniu mensalmente, na Sede da SPP, em registo presencial. Terminou a sua
actividade em Junho de 2023.

v' Grupo de Reflexdo “Cinema & Psicandlise — A Arte e os Artistas” 2023/2024 -
Coordenacdo de Ana Belchior Melicias e Elsa Couchinho. Foi proposto este IV Grupo,
gue funcionaria com 8 a 12 participantes externos a SPP. Como o numero de inscri¢gdes
ndo foi suficiente, serd retomado em Outubro de 2024 com as 6 pessoas inscritas e
com outras inscricdes que, entretanto, parecem ter sido realizadas.

v" Grupo de Reflexdo “Adolescente e Jovem Adulto” 2022/2023 — Coordenacdo de Ana
Catarina Duarte Silva, que integrou 11 participantes externos a SPP, reuniu
mensalmente durante 11 meses, via zoom. Terminou a sua actividade em Julho de
2023.
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v" Grupo de Reflexdo “Adolescente e Jovem Adulto” 2023/2024 — Coordenacdo de Ana

v

Catarina Duarte Silva, que integra 11 participantes externos a SPP, relne mensalmente
durante 11 meses, via zoom. Iniciou a sua actividade em Setembro de 2023.

Il Formacdao “Observacdo da relacGo mde-bebé na familia: Método Esther Bick” -
Coordenacgao de Ana Belchior Melicias e Henriqueta Martins. Esta formagao, que teve
inicio em Outubro de 2022, terminara em Julho de 2024, quando serdao apresentados
os relatdrios finais. Relne semanalmente e integra 1 participante da SPP e 4 externos.

Grupo de Trabalho — “Clinical Issues” — Coordenagdo de Jodo Franga de Sousa. Integra
colegas com formacdo e niveis de experiéncia diversas. Reuniu 6 vezes durante o ano,
uma delas no IFTP, sempre aos sdbados, ocupando todo o dia. Trabalha a partir de
material clinico confidencial, assumindo a sua matriz metodolégica na “Escuta da
escuta” de Haydée Faimberg. O grupo tem, progressivamente, dado mais énfase a
analise da dimensdo transferéncia-contratransferéncia, presente no material clinico,
sem qualquer presuncao de supervisao.

Grupo de trabalho “Escrita Psicanalitica” — Coordenagao de Ana Modnica Dias e Rita
Gameiro. Relne mensalmente e tem como limite seis participantes.

No decurso de 2023, 4 elementos do grupo alcancaram o objectivo de publicagcdo de
um artigo.

Um elemento encontra-se em fase de reformulacdo de um artigo submetido e aceite
para publicacdo no Psychoanalytic Quarterly.

Outros elementos encontram-se em elaboracdo de um artigo cientifico ou estdo em
processo de finalizagao.

Foram publicados por elementos do grupo 4 artigos na Revista Portuguesa de
Psicanalise. No segundo numero da revista de 2022, 42 (2):

Pedro Salem. VariacGes psicanaliticas sobre a soliddo, pp 17-25.

Ana Monica Dias. A temporalidade em psicanalise, pp 26-33.

Rita Gameiro. Os pais no espacgo analitico, pp 34-43.

Foi ainda publicado no nimero 43(1) de 2023 o artigo:

Nadja Troger. Palavra e corpo transcritos no espaco virtual, pp 60-70.

Sobressai que, embora a escrita se desenvolva principalmente como processo
individual, intrinsecamente dependente da formacdo da identidade psicanalitica de
cada um, é uma actividade que usufrui da constru¢cdao e acompanhamento conjunto,
da partilha de ideias e da recepc¢ao dos varios olhares e interpretacdes sobre o
trabalho

Grupo de trabalho COWAP — Conceicao Tavares de Almeida, link da SPP, coordenou as
reunides do grupo editorial. Ana Teresa Vale, membro da COWAP Europa, foi
responsavel pela divulgacdo, organizacdo e participacdo nos eventos cientificos
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organizados pela COWAP Europa, pelas representacdes nos congressos da FEP e da
IPA, e pela organizacdo e participacdo portuguesa no Congresso dos 25 anos da
COWAP. Marta Russo também integrou este grupo, enquanto membro IPSO da
COWAP.

Grupo de trabalho “Epistemologia, Investigagdo e Prdtica Clinica” — Coordenacdo de
Teresa Santos Neves e Orlando Cruz Santos. Este grupo, para além dos coordenadores,
integra mais trés participantes e reuniu-se mensalmente. Neste ano de 2023, o grupo
apresentou um trabalho no 53.2 Congresso da IPA, em Cartagena, com o titulo “The
temporality of countertransference: a psychoanalytic research”, submeteu um artigo,
qgue foi aceite, a Revista Portuguesa de Psicandlise, com o titulo “Investigar em
psicandlise? Contributos tedrico-metodolégicos a partir de uma investigacao
conceptual sobre a contratransferéncia”. Foi igualmente submetida, pelo grupo, uma
nova comunica¢do para um coldquio internacional, que aguarda a revisdao de pares,
intitulada: “How do you talk about erotic countertransference and identifications?
Contributions from a psychoanalytic research”.

Grupo de Preparac¢do do CPLF — Coordenacdo de Susana Algarvio e Orlando Cruz
Santos. Este grupo tem como objectivo analisar e discutir, antecipadamente, os dois
“rapports” apresentados e discutidos no Congresso anual de Psicanalistas de Lingua
Francesa. Foram realizadas quatro reunides de 2 horas, duas reunides para cada
“rapport”. Neste ano de 2023, o grupo reuniu-se a 14 de Janeiro, 4 de Fevereiro e 18
de Marc¢o para discussao em grupo dos dois “rapports” e no dia 22 de Abril reuniu-se,
na Sede da SPP, para discussao alargada com os sécios sobre os mesmos “rapports”.

Grupo de Preparagéio do Congresso da FEP — Coordenacgao de Elsa Martins e de Pedro
Pires. Este grupo propo6s-se discutir algumas das comunicacdes que foram
apresentadas na Conferéncia anual da FEP, que decorreu em Cannes de 24 a 26 de
Marco. Foram selecionados dois artigos, que surgiram aos coordenadores como
escritos de modo “novo” e interessantes para psicanalistas: “llusdao e Desilusdao na
Transferéncia”, de Jerome Glass e “Psicoterapia na Velhice”, de Franco de Masi. Foi
realizada uma reunido no dia 14 de Margo. Pela primeira vez essa reunidao decorreu
on-line, para que pudessem estar presentes sécios que ndo habitam na regido de
Lisboa.

Formacao Externa da SPP

A Equipa de Formacdo Externa da SPP, constituida por Isabel Quinta da Costa, Ana Mdnica

Dias e Sofia Vilar Soares, organizou um curso online, destinado a profissionais da saude, da

educacdo e das ciéncias sociais e humanas, com o objetivo de divulgar a Psicandlise, o

conhecimento psicanalitico e sensibilizar para a relevancia da Psicanalise ao longo do ciclo de

vida, na saude, na educacdo e na cultura.

Designado /Il Curso de Sensibilizagéo a Psicandlise, decorreu entre 24 de Fevereiro e 28 de

Outubro de 2023, num total de 60 horas, em horario pés-laboral.
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Teve como formadores membros titulares e associados da SPP, foi constituido por 12 médulos
de 5 horas, com a inscricao de 25 formandos.

Biblioteca

A equipa da Biblioteca da SPP é constituida por: Carla Cruz, Eugénia Soares e Guilherme Canta.
Tem a seu cargo a organizagdo e actualizagao do acervo da Biblioteca, o levantamento do
arquivo fotografico em depdsito, a sua digitalizacdo e respectiva catalogacao.

Em 2023 foram desenvolvidas as seguintes actividades:

1 - Colocagao de novas prateleiras nas laterais da sala central e nos mdveis do corredor, de
modo a aumentar a capacidade de armazenamento dos livros.

2 - Continuacdo da organizacdo dos livros e revistas nas estantes da nova sede, com depdsito
em rectaguarda das obras menos consultadas.

3 - Continuacdo do trabalho desenvolvido pelo técnico bibliotecario José Narciso, com
introducao de dados da Biblioteca em sistema informatico.

4 - Acompanhamento e gestao do trabalho desenvolvido pelo técnico bibliotecario.

5 - No ano de 2021 acompanhamos a mudanga e instalacdo da Biblioteca na nova sede; em
2022 foi iniciada a arrumacado dos livros na nova sede e, em 2023, foi dada continuidade ao
trabalho, melhorando a organizacdo dos livros e realizando a expansdao do espaco de
arrumacao disponivel.

6 - Em 2022 foi selecionado um programa informatico mais adequado as necessidades de
funcionamento da Biblioteca SPP.

7 - Elaboracdo da Ficha de inscricdo da Biblioteca SPP, para utilizadores externos.

Queremos destacar que neste periodo em que a equipa da Biblioteca SPP desenvolveu o seu
trabalho foi extremamente importante a elaboragdo do Regulamento da Biblioteca SPP.

Para dar continuidade ao trabalho desenvolvido seria importante identificar os livros que ndo
podem ser requisitados (livros raros, biblioteca Pedro Luzes, livros fora de edicdo) e realizar
uma divulgacao mais efectiva da Biblioteca SPP.

Estratégia Digital - Comunicagdo e Imagem

v' Durante o ano de 2023, no dmbito do Projecto de Consultoria e Coordenacdo de
Comunicagao e Imagem da SPP, o site da SPP, sob a responsabilidade de Csongor Juhos
e de Teresa Abreu, foi mantido continuamente actualizado para informar o publico,
em geral, e para prestar apoio as actividades desenvolvidas na SPP como, por exemplo,
as Jornadas Internas e o Coléquio anual.

v' Blogue A Peste — coordenado por Rita Marta, sendo a equipa constituida por Inés
Gomes, Sofia Figueiredo e Tomas Miguez. Ao longo de 2023 foram publicados um total
de 28 textos, escritos por 27 colegas. As publicagdes do blogue estiveram suspensas
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durante o més de Agosto. Relativamente as tematicas, os textos foram categorizados
com as “etiquetas”: Actualidade (10), Saude Mental (7), Cultura (11), Psicanalise além
do diva (6).

Redes Sociais - Ana Sotto Mayor e Inés Ataide Gomes foram as responsaveis pela
dinamizacdo das redes sociais da SPP, Facebook e Instagram.

A publicagdo dos textos do Blogue A Peste foi da responsabilidade da sua
coordenadora e equipe — 28 publicagdes.

Os conteudos dinamizados nas duas redes, Facebook e Instagram, foram os mesmos
mas seguindo as regras de cada uma dessas aplicacdes. A diferenga fundamental entre
as duas parece ser: a necessidade de publicacdes com textos mais curtos e o
predominio da imagem no Instagram. A dificuldade em publicar links de acesso tornou
necessario o uso de outros instrumentos do Instagram, obrigando a um maior
dinamismo nesta rede. (Os links foram sendo publicados nas Stories, com a durac¢do de
24h).

Ao longo dos anos foram sendo desenvolvidas rubricas que se mantiveram:

Blog Cinema & Psicandlise: da responsabilidade de Ana Belchior Melicias e Elsa

Couchinho — 26 publicacdes. A periodicidade foi quinzenal, durante todo o ano. A
diferenga entre as duas redes sociais e a dificuldade em publicar o link de acesso
obrigou a criacdo de uma imagem de divulgacdo do post.

Criacdo de uma rubrica_“Humor e Psicanalise”, todos os domingos. Esta rubrica traz o

humor e/ou tematicas diversas e a sinalizagdo de datas especificas, aliando a imagem a
extractos de textos de psicanalistas ou da literatura — 52 publicacdes.

Rubrica “Um psicanalista _escolhe um livro”, com periodicidade quinzenal — 26

publicacGes. Esta rubrica convida sdcios da SPP a escreverem um texto curto sobre um
livro da sua preferéncia.

Criacao da rubrica “Noticias de Eventos” como forma de organizar a informacao e dar

destaque a aspectos da vida institucional - cerca de 6 publica¢des sob esse titulo.

Promocao de actividades cientificas da Sociedade:

Formacdao Externa, IlI2 Curso de Sensibilizacdo a Psicandlise: duas publica¢cdes de
imagem, uma de articulacdo com o site e 4 videos de divulgacdo das matérias e dos
formadores — 6 publicacdes.

XXXI2 Coléquio da Sociedade Portuguesa de Psicanalise: 3 publicacGes de imagens,
uma com ligacdo ao site e cerca de 14 videos (realizados por Ana Sotto Mayor). Estes
videos foram usados como separadores das mesas no préprio Coléquio - 17
publicacdes.

No contexto da divulgagdao do Coléquio foi feito trabalho conjunto com Tiago Morais,
responsavel pelo YouTube da Sociedade e promotor desde sempre da incursdo da
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nossa Sociedade nos meios audiovisuais e redes sociais. Esse trabalho tinha como
objectivo a divulgacdo dos videos com conteudos do Coldquio e a divulgacdo do
Youtube nas redes sociais. O objectivo ndo foi totalmente conseguido por parte da
divulgacdo dos contelddos do YouTube, mas gostdvamos de deixar um agradecimento
particular ao colega nas criticas e incentivos relativos aos videos. Foi um bom
momento de coordenac¢do de esforgos.

Divulgacdao da Revista Portuguesa de Psicandlise: a 3 de Abril comegaram a ser
publicados, com uma periodicidade semanal, os artigos da RPP— 33 publicacdes.

45 Minutos — 19 Episddio — Entrevista com Jodo Seabra Dinis.

Divulgac¢do da abertura das candidaturas a formagao na nossa Sociedade.

Mensagens da Direcgdo, referentes a épocas especificas do ano ou a acontecimentos
politicos e sociais — 3 publicacdes.

Congressos e Eventos Cientificos:

IPA Cartagena

52 Congresso de Psicandlise em Lingua Portuguesa

COWAP

Nucleo de Cinema e Video da Faculdade de Letras

Vozes Externas & Vozes Internas (flyer criado por Csongor Juhos)

A Linguagem do Corpo no Siléncio da Voz (flyer criado por Csongor Juhos)
Candidaturas a prémios ou bolsas

Evento Ferenczi, na sede da nossa Sociedade, desenvolvido por um grupo de membros
e transmitido internacionalmente.

Uma forma de organizacdo foi considerar um dia certo na semana para as rubricas constantes.

Assim:

v

v
v
v

domingo — humor e psicandlise;
segundas — quinzenalmente, o texto do Blog Cinema & Psicanalise,
tercas feiras — quinzenalmente, Um Psicanalista escolhe um livro;

quintas feiras — o texto do Blogue A Peste.

Esta organizacdo manteve-se; no entanto houve periodos em que a necessidade de comecar

uma divulgacdo ou a urgéncia de uma publicacdo conduziu a que dois conteldos fossem

publicados no mesmo dia.

O trabalho desenvolvido neste periodo mostrou que houve uma maior dinamiza¢do das

paginas, o que se refletiu no aumento do niumero de seguidores.

Aumento de seguidores no Facebook - actualmente 8,6 mil no nimero de interaccdes com

os conteudos (15,4 mil). Isto deve-se também ao empenho de um grupo de sdcios que tem o

cuidado de interagir com a pagina e de partilhar os seus conteudos nos seus perfis.
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No Instagram o numero de seguidores atualmente é de 2130 (em igual periodo, no ano
passado, eram 1626; em 2021 eram 1230). A interacgao com conteudos foi de 6800.

Estatisticas:
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As publicagdes com maior nimero de interacgdes sao as de conteldo e leitura mais imediatos
(cartoons, fotografias dos congressos, divulgagao de actividades).

De salientar que no Instagram existem as stories (publicacdes com a duragdo de 24h), que sdo
visualizadas, em média, por mais de 200 pessoas.

Seguem as publicagcdes com mais visualiza¢des:
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Lamentamos o ndo ter sido possivel desenvolver a divulgacdo das consultas nos nossos
Institutos, como tinha sido feito nos anos anteriores.

O trabalho desenvolvido levanta a questdo do publico a que nos queremos aproximar e a
divulgacdo da psicanalise: a questdo da rapidez com que os conteldos surgem nas redes
sociais levanta suspeitas sobre o trabalho desenvolvido, pondo-nos perante o desafio de ser
mais sucintos e incisivos sem descurar a qualidade e a passagem de conteudos interessantes.

Por exemplo, os videos tém de ser mais curtos, apesar de poderem, em cada um, parcelar a
informacao.

A personalizacdo das pessoas que participam dos eventos, através de fotografias, tem muito
impacto, sendo algumas das fotografias dos eventos as mais visualizadas.

O cartoon aliado ao humor e servindo de mote para pequenos textos é a rubrica com mais
eficacia. Nos ultimos meses a pagina de Instagram e de Facebook da IPA tem partilhado
algumas das publicacdes da nossa Sociedade, maioritariamente da rubrica “humor e
psicanalise” composta pelo cartoon e pelo texto psicanalitico ou literario.

Outras questdes importantes:
- os critérios de divulgacdo de eventos de outras sociedades;

- a forma como se responde aos comentdrios que surgem; se é certo que a neutralidade pode
ser expressa pela democratizacdo dos comentdrios, no futuro e a médio prazo, poderdo
aparecer comentarios mais exigentes de resposta, que convém antever;

- um trabalho de coordenacdo entre os varios espacos desenvolvidos e que divulgam a nossa
Sociedade e Institutos;

- 0 design das publicagdes; embora tenhamos desenvolvido formas estéticas durante estes 4
anos, esse trabalho implica saberes que tivemos de desenvolver e que sdo um constante
desafio.

v Som e Imagem - Tiago Reis Morais. Ao longo do ano de 2023, continuou a estar
disponivel para, pontualmente, colaborar em questdes ligadas ao canal YouTube da
SPP, bem como a edicdo e a divulgacao de videos. Colaborou na divulgacdo dos videos
de apresentacdo do Coléquio da SPP “Outrora Agora” (realizados por Ana Sotto
Mayor). Colaborou com o Projecto “45 minutos”. Efectuou a captacdo de som e
imagem, participando na realizacdo e edicdo do mesmo, nomeadamente do primeiro
episddio, com o Dr. Jodo Seabra Diniz. Este tem vindo a ter um alcance significativo
(535 visualizagGes em apenas cerca de 4 meses), cumprindo a fungdo fundamental de
divulgacdo da Psicandlise junto do publico em geral.

v Projecto 45” — Arquivo vivo de saberes psicanaliticos — Este projecto, que conta com a
participacdo de Ana Isabel Santos, Bruno Ferreira, Elias Barreto, Luis Pote, Sandra
Lacasta e Tiago Reis Morais, visa estudar, contextualizar, interpelar e divulgar obra de
psicanalistas portugueses. A 9 de Agosto de 2023 foi divulgada, no canal Youtube da
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SPP, a primeira entrevista gravada com Jodo Seabra Diniz, em que é referido,
nomeadamente, o seu livro “Este meu filho que eu ndo tive”. Salienta-se que, até ao
momento, foi apenas divulgado uma vez no Instagram da SPP, contando com
guinhentas e trinta e seis (536) visualizacGes e dezassete (17) gostos. O Projecto 45”
continua a desenvolver o seu trabalho, através daquele que é um método original de
reflexdo sobre o conhecimento produzido e publicado pelos psicanalistas da SPP.

Revista Portuguesa de Psicandlise

Em Dezembro de 2022, é nomeado, por convite da presidente da SPP, Luisa Branco Vicente, o
novo Director da RPP, Jorge Camara, que constituiu uma nova equipa editorial: Silvia Acosta
(Directora-adjunta), Ana Teresa Vale, Catarina Neves, Elias Barreto, Maria José Azevedo, Paulo
Azevedo e Pedro Salem (assistentes editoriais).

O mandato foi iniciado apds a constituicdo da equipa e por estarem reunidas as condi¢des de
iniciarmos as nossas actividades, nomeadamente o acesso a plataforma de gestdo de
publicacdo (0JS) e a atribuicdo de papéis aos utilizadores registados. Foi promovida uma
reunido com o administrador técnico da revista, Paulo Pratas, que tem acesso a nivel técnico a
manutencdo da plataforma atribuindo os papéis e definindo as seccdes que iriam ter acesso
para se iniciarem os processos de revisdo por pares dos artigos em carteira. A direccdo da
SPP solicitou uma reunido com a nova equipa editorial a 9 de Janeiro de 2023, que ficou
registada como acta n2l. Nessa reunidao foram apresentadas, pela Direc¢do da SPP, as
dificuldades encontradas e que levaram a demissao do anterior director da RPP, assim como a
necessidade de agilizar a comunica¢do da SPP/RPP durante o seu mandato.

Determinada a manter os compromissos editoriais assumidos anteriormente pela anterior
direcgdo, a nova equipa tem por objectivo inicial o cumprimento de uma nova edicao, na qual
pretendeu integrar de um modo inclusivo e cientificamente determinado, tanto os artigos ja
comprometidos pela anterior direccdo, como os pendentes, que aguardavam ha meses, ou
mesmo anos, uma resposta.

Desde o inicio deste mandato, o qual terminou em Dezembro de 2023, com a tomada de
posse dos novos Corpos Sociais da SPP, foram decididos pela equipa editorial principios gerais
éticos que nortearam o seu procedimento. Elencam-se alguns, com a correspondente
traducdo em accao:

1 — Atencdo maxima aos artigos que chegam a revista, no sentido de ndo deixar os
autores sem uma resposta institucional;

2 — Criacdo de procedimentos éticos de revisdo dos artigos por revisores duplamente
cegos, nacionais ou internacionais, de forma a, ndo sé encontrar os revisores ajustados a cada
tematica, como a acompanhd-los de modo a serem cumpridos os prazos dados para a revisao
e cada artigo;

3 — Criacdo de procedimentos padronizados e transparentes de comunicacdo com os
autores, de solicitacdo de alteracbes, de desempate de avaliacOes de revisores e de rejeicdo
de artigos;
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4 — Abstinéncia de publicacdo dos membros do Corpo Editorial na RPP durante os seus
mandatos, por forma a ndo gerar qualquer duvida quanto a possivel favoritismo na publicacdo
na revista;

5 — Comunicagcdo com os sécios, no sentido de esclarecer e facilitar a utilizacdo do site
da revista, por forma ndo sé a maximizar a submissao de artigos, como também a esclarecer
os principios éticos e cientificos que regem o Corpo Editorial;

6 — Abertura e incentivo a publicagdo mediante call for papers atempados;

7 — Escolha de temas para a Revista inseridos na corrente dinamica internacional das
preocupacdes psicanaliticas, em consonancia com as tematicas propostas pela FEP e IPA;

8 — Inicio do lancamento da Revista 43(2) numa modalidade coloquial e de colaboragao
interinstitucional e internacional, convidando outras revistas a participacdo no langamento,
caso da CALIBAN, e convidando alguns autores participantes no niimero da revista ao dialogo;
este evento teve a participagdao de aproximadamente 80 pessoas;

9 — Langamento no prazo de um ano de trés numeros: 42(2); 43(1); 43(2);

10 — Priorizacdo dos artigos escritos na lingua portuguesa, por forma a valorizar a
psicanalise portuguesa, facto que obrigou o Corpo Editorial, na falta de tradutores e de verba
para os remunerar, a assumir funcdes extra de emergéncia, face a necessidade de elaboracao,
quer de tradugdes quer de abstracts (situacdo que ndo deverd ser assumida de futuro como
parte integrante das funcdes do Corpo Editorial, o qual ndo tem formacdo nessa area).

IPSO

Relativamente as actividades IPSO, em 2023, destacamos a organizacdo de uma "Sessdo
Memdria IPSO", no dia 25 de Fevereiro, com a participacdo dos colegas Eugénia Soares, Tiago
Chagas e Artur Sousa. Esta foi organizada pelos colegas que representavam a IPSO até esse
momento, no biénio 2021-2023, Marta Russo e Luis Pote.

No que se refere a nossa representacdao, no biénio 2023-2025, salientamos a realizacao da
supervisdo IPSO, no ambito do XXXI Coléquio “Outrora Agora”, com Patricia Alkolombre, que
decorreu no dia 12 de Outubro. Assim como o inicio do primeiro grupo de intervisdo IPSO, que
teve um encontro inicial ainda em 2023, no més de Dezembro. Acrescentamos também a
proposta de criagdo de um grupo sobre o trabalho de Thomas Ogden, que consta agora do
programa formativo do Instituto.

Representagoes da SPP:
Em eventos e reunides internacionais

A SPP esteve institucionalmente representada por Luisa Branco Vicente:

v Council Meeting da FEP, em 22 de Mar¢o, em Cannes;
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v 36.2 Conferéncia Anual da FEP “lllusions”, de 24 a 26 de Marco de 2023, em Cannes,
bem como no Pré-Congresso, a 23 de Mar¢o;

v 83¢ Congres des Psychanalystes de Langue Francaise “Affect et Théorie en
Psychanalyse”, de 18 a 21 de Maio, em Lausanne - Suica;

v' 53.2 Congresso da IPA “Mind in the Line of Fire”, de 26 a 29 de Julho, em Cartagena —
Colémbia;

v’ Council Meeting da FEP, em 5, 6 e 7 de Novembro, em Bruxelas.

Em Comités da IPA

v" Ana Marques Lito, representante da SPP no Comité da IPA dedicado a compreensdo e
pratica psicanaliticas da terapia de casal e da familia (COFAP).

v" Ana Teresa Vale, membro COWAP Europa.
v’ Carla Cruz, representante da SPP para o Comité da COCAP/IPA.

v' Conceicdo Tavares de Almeida, representante europeu eleito no Board da IPA para o
mandato 2021/2023.

v’ Carina Brito da Mana, representante IPSO na COFAP.

Liliana Castro, representante da IPSO no Comité de Educag¢ao Psicanalitica da IPA, para
o periodo 2023-25; tesoureira, até 2025, no Comité Executivo da IPSO; fez parte do
Comité da IPSO que organizou o programa da IPSO no Congresso de Cartagena em
2023; colaborou na realizacdo do IPSO Survey sobre Formacdo Psicanalitica.

v' Marta Russo, representante IPSO na COWAP.

Outras reunidoes em que a SPP esteve representada:

v" Universidade Auténoma de Lisboa, representada por Ana Belchior Melicias em duas
aulas totalizando 4 horas, que versaram o tema — O Modelo Psicoterapéutico
Psicanalitico, dia 11 de Abril.

v" NUCIVO - Nucleo de Cinema e Video da Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa
— Saude Mental e Psicanalise — representada por Ana Belchior Melicias, Conceicao
Tavares de Almeida, Elsa Couchinho, Jodo Mendes Ferreira, Luisa Branco Vicente e
Maria Antdnia Carreiras, 6 a 9 de Marco.

v Semindrio Internacional do Conselho Nacional de Etica para as Ciéncias da Vida
(CNECV) “Uma Salde Uma Etica” — representada pela Presidente da Comissdo de
Etica, Manuela Harthley, 3 de Novembro.

v" EPF Férum on Education “Institution and training: help or conflict?” — representada
pela Presidente da Comissdo de Ensino, Conceicdao Tavares de Almeida, primeiro fim
de semana de Dezembro.
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Pedido de pareceres a SPP

v" Durante o més de Abril, a Presidente da SPP foi contactada pela coordenadora do
Grupo de Trabalho Saude Mental, deputada Maria Anténia Almeida Santos, para uma
audicdo, no ambito desse grupo de Trabalho, sobre a Proposta de Lei n.2 24/XV/1.2 -
“Aprova a Lei de Saude Mental e altera legislagdo conexa”. Nesta sequéncia, a
Direccao da SPP elaborou um documento com o seu parecer.

v' Durante o més de Abril, o Presidente do Conselho de Especialidades de Psicologia
Clinica e da Saude da Ordem dos Psicélogos Portugueses, Miguel Ricou, enviou um
draft sobre o Parecer do Conselho de Especialidades de Psicologia Clinica e da Saude
sobre “Psicologia realizada por Psicélogos e a Consulta Psicolégica” e solicitou a SPP a
analise deste documento bem como o envio de contributos.

v" A Presidente da Direc¢do recebeu um convite para participar numa reunido sobre a
criacdo de uma estratégia nacional para a Proteccdo das Vitimas de Crime, organizada
pelo Ministério da Justica. Esse grupo de trabalho, restrito a varias personalidades
nacionais (de ambito juridico, social e psiquico), decorreu no dia 25 de Maio. Como
resultado deste grupo de trabalho foi elaborado um documento, o qual foi assinado
por todos os participantes, como proposta para uma estratégia nacional.

Protocolos de Cooperagao

A SPP manteve os protocolos de cooperacdo anteriormente assinados com: o Centro de
Trauma, do Centro de Estudos Sociais, de Coimbra; com o Centro Dr. Jodo dos Santos — Casa
da Praia; com o Blog Cinema & Psicanalise.

v" Protocolo SPP e Gabinete de Apoio ao Estudante (GAE)/ Espaco S (Faculdade de
Medicina de Lisboa): apds recepc¢do do pedido de protocolo por parte do GAE-FMUL
dirigido a presidente da SPP, Luisa Branco Vicente, para resposta psicoterapéutica a
estudantes da FMUL. Nesta sequéncia e apds varias reunides, a Direc¢ao da SPP e do
GAE estabeleceram um protocolo, a precos reduzidos, de resposta psicoterapéutica na
Clinica do IP. O protocolo encontra-se em analise, pelo Gabinete Juridico da FMUL,
para ser formalizado.

v" Protocolo SPP e Associacdo Dar a M3do: o pedido de protocolo, realizado através da
socia Beatriz Matoso, com a Associacdao que da apoio a reintegracdo de mulheres que
se encontram em Estabelecimentos Prisionais ou que cumpriram as suas penas, foi
discutido pela Direccdo que, tendo em conta o final do seu mandato, deixou para
consideracdo da Direcgcdo vindoura. As sdcias Luisa Branco Vicente e Elsa Couchinho
manifestaram a sua disponibilidade pessoal para dar o seu contributo para alguns
projectos em curso e nos quais Beatriz Matoso ja colabora.

v Projecto Levar a Saide Mental a Aldeia — a SPP foi contactada por uma pequena
associacao de Arrifana, aldeia no concelho de Azambuja, que pretende potenciar um
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projecto para levar a Saude Mental a aldeia, nomeadamente a disponibilidade da
realizacdo de consultas regulares, a precos acessiveis, no seu espago. A Direc¢do
apreciou este pedido, tendo considerado que, devido ao final do seu mandato, esta
proposta teria que ser avaliada pela nova Direcc¢ao.

Gestdo economico-financeira

Enquanto Corpos Sociais procuramos dirigir e orientar a vertente administrativa e econémico-
financeira da SPP, conservando e beneficiando o seu patrimdnio.

O ano de 2023 manteve-se um ano dificil, nomeadamente devido ao empréstimo bancario
para a aquisicao da Sede. No entanto, o nosso contrato de empréstimo foi o melhor que se
poderia ter, tendo em conta as condi¢cdes do nosso banco. Para o spread baixar teriamos de
adquirir outros produtos (seguros de saude, cartdes de crédito,...), que sé fazem sentido para
uma pessoa singular. Temos, no presente, um bom spread e, como a nossa Euribor é a 12
meses, é praticamente equivalente a taxa fixa. A prestacdo aumentou 490€ (passamos de
2.158€ para 2.648€). A prestacdo serd sempre revista na mesma data e a previsdo é a
possibilidade de baixar, dependendo dos mercados financeiros.

Procedeu-se, em Janeiro, a uma actualizacdo do vencimento das secretarias Inés Marques e
Vanda de Deus, que ja ndo eram aumentadas ha cerca de quatro anos. O seu profissionalismo,
competéncia e empenho é reconhecido por todos e considerou-se ser de toda a justica que os
seus ordenados fossem actualizados. Decidiu-se aumentar os seus vencimentos 2% e,
paralelamente, o subsidio de refeicdo didrio subiu para 8,32€.

Ocorreram despesas extraordinarias, mas que se revelaram imprescindiveis, como a aquisi¢ao
de um computador novo e de algum equipamento para melhorar o funcionamento dos audio-
visuais.

Também se recorreu a um técnico, em regime de presta¢do de servico, para apoio ao site e,
simultaneamente, a biblioteca.

Houve a preocupacdo e a atencdo com a regularizacdo das quotas da SPP, da IPA e da FEP.

Também o pedido de consignacdo de IRS a SPP foi alargado e divulgado externamente, tendo
dado frutos.

Relatorio de Actividades da Comissao de Ensino no ano 2023

A Comissdo de Ensino (CE), 6rgdo da Sociedade Portuguesa de Psicandlise (SPP), foi eleita na
Assembleia-Geral (AG) ordindria da Sociedade Portuguesa de Psicanalise (SPP) de 22 de
Novembro de 2019 para o quadriénio de 2020 a 2023. Fazem também parte desta Comissao o
Presidente da SPP e os Presidentes do Instituto de Lisboa (IP) e do Instituto de Formacao
Terapéutica Psicanalitica (IFTP) do Porto.
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A Comissdo de Ensino (CE) é constituida pelos seguintes membros: Conceicdo Tavares de
Almeida (Presidente da CE), Carla Cruz, Carlos Farate, Emilio Salgueiro, Luisa Vicente, M2 do
Carmo Sousa Lima, Orlando von Doellinger e Rui Aragao Oliveira.

Em 25 de Fevereiro de 2023, Carlos Farate apresentou a demissdo como Membro da
Comissao de Ensino.

A CE reuniu por 9 vezes em 2023, e a Comissdo de Ensino Alargada efectuou 5 reunides.

A CE esteve presente na mesa de abertura do ano lectivo de 2023/2024, através da sua
Presidente.

Conforme o Artigo 259 dos Estatutos, a CE foi responsavel pelas seguintes actividades:

1. Apreciacido das actividades de formacao, propostas pelos Institutos

A CE colaborou com as direcgdes do IP e do IFTP na elaboragdo dos respectivos Programas de
Formagdo para o ano lectivo2023/2024, tendo aprovado ambos, e dos quais deu
conhecimento a direccao da SPP.

O Presidente da CE participou na reunido com os candidatos para a avaliacdo dos semindarios
do IP e na coordenagado da reunido com os formadores para a avaliagdo do desempenho e da
progressao dos candidatos, organizadas pelo IP.

2. Avaliacdo das candidaturas a Formacdo de Psicanalistas da SPP

De acordo com as suas fungbes, os membros da Comissdao de Ensino Alargada (CEA)
apreciaram os curriculos dos candidatos a Formacgao de Psicanalistas da SPP e seleccionaram
aqueles que cumpriam os requisitos para a passagem a fase de entrevistas. Na reuniao da CEA
de 1 de Julho de 2023, foram apresentados e discutidos os relatérios das entrevistas
realizadas aos treze candidatos, e apds a andlise dos respectivos processos, foram admitidos
os seguintes sécios:

<\

Carmen Thadeu (IP);

Cecilia Rodrigues Medeiros (IFTP);
Duarte Rolo (IP);

Joana Gongalves Fernandes (IP);
Maria Luis Cardoso Matos (IP);
Mario Costa David (IFTP);

Rita Faria Blanc (IP);

Rita Santana Santos (IP);

Sara Carvalhal (IP);

Susana Barroso (IP).

AN NI N N N Y N NN

A lista destes candidatos foi enviada a direccdo da SPP para posterior aprovacao e ratificacdo
em AG.
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3. Avaliacdo dos pedidos de mudanca de categoria dos socios da SPP

A CE recebeu e aprovou o pedido para a membro titular com funcdes diddacticas de:

v Concei¢ido Melo Almeida;
v' Manuela Harthley.

Durante o ano de 2023, a CE recebeu 2 candidaturas para membro titular.

A CE discutiu e aprovou a memoria clinica para passar a psicanalista de criangas e
adolescentes o seguinte membro:

v' Conceicdo Tavares de Almeida.

Foram discutidas pela CE e aprovadas as memorias dos seguintes membros para passarem a
associados:

v" Ana Luisa Duarte Ferreira;
v" Ana Paula Rocha;

v Artur Sousa;
v Margarida Bilreiro;
v' Tomas Miguez.

O pedido de mudanca de categoria destes sécios foi enviada a direc¢do da SPP para tomada
de conhecimento pela AG.

Segundo o regulamento em vigor, a CE apreciou e aprovou o processo de pedido de
transferéncia das colegas:

v Selene Afonso (Membro Associado, proveniente da Sociedade Brasileira de Psicanélise
do Rio de Janeiro);

v Monica Horovitz (Membro Titular, proveniente da Sociedade Psicanalitica de Paris e da
Sociedade Italiana de Psicanalise.

Foi apreciado o CV e aceite o pedido dos membros associados para realizar anadlises a futuros
candidatos:

v" Ana Eduardo Ribeiro;
v’ Vitor Branco.

4. Validacoes de supervisoes

A CE apreciou e aprovou pareceres de supervisores, acompanhados dos respectivos relatorios
elaborados pelos candidatos, correspondentes a validacdo de 16 supervisdes de psicanalises
realizadas por psicanalistas titulares com funcdes didacticas.

5. Outras informacoes

Foi efectuado um Levantamento e actualizacdo da situacdo referente a formacdo e as
supervisoes para efeitos formativos (candidatos, associados, titulares).
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Foi ainda debatido em reunido com os Presidentes da Sociedade e Institutos para
levantamento, revisdo e actualizacdo de regulamentos relativamente a pratica clinica, bem
como as implicacdes para os Candidatos que ndo cumpram o prazo estipulado de acordo com
o Regulamento para entrega do Relatdrio de validacao.

A CE esteve representada através da sua Presidente no Congresso da IPA e no Férum da FEP.

Relatério de Actividades da Comiss3o de Etica no ano 2023

A Comiss3o de Etica, eleita em elei¢cdes intercalares, em 2022, pelo periodo de 1 ano, até
Dezembro de 2023, reuniu 7 vezes. Duas reunides realizaram-se presencialmente, estando
presente o advogado Dr. José Henriques Soares, numa delas, por solicitacdo da Comissdo. As
restantes reunides realizaram-se via Zoom.

1. Processos analisados

Foram analisadas 4 queixas, 3 delas provenientes de Lisboa e uma delas do Porto, tendo sido
reencaminhadas as respectivas respostas consideradas convenientes.

Cumprindo o referido no Cédigo de Etica, em que temos o dever de nos posicionarmos para
além da mera funcionalidade burocratica, sugerimos:

2. Analise do Cédigo de Etica da Sociedade Portuguesa de Psicandlise datado de
Novembro de 2008

2.1 No ponto em que se |& Comissdo de Etica, relativamente a eleicdo, propomos que a
mesma se realiza nos mesmos moldes dos restantes érgdos sociais da Sociedade Portuguesa
de Psicanalise: Presidente, Secretario/a, vogal, consentanea com a pratica institucional.

2.2 No ponto em que se |é que o mandato da Comiss3o de Etica sera de dois anos, propomos
gue o mandato seja de 4 anos, de acordo com o mandato dos outros érgdos da Sociedade
Portuguesa de Psicanalise, alids, de acordo com a pratica institucional.

3. Procedimento disciplinar

Relativamente ao procedimento disciplinar, parece-nos existir uma sobreposicao entre poder
consultivo, poder disciplinar e poder executivo. Sugerimos uma melhor clarificacdo destes
poderes, no sentido da sua maior eficacia.

4. Anélise do Cédigo de Etica da Sociedade Portuguesa de Psicanalise em Relagdo com o
Cédigo de Etica da IPA

Sugerimos uma leitura comparada entre os dois Cédigos, pois em varios pontos surgem
discrepancias relevantes. O pouco tempo de mandato, ndo permitiu fazer um trabalho mais
aprofundado, neste item.
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5. Alteracgdo de designagdo dos sdcios candidatos

Apds analise detalhada, permitimo-nos sugerir a alteracdo da designacdo de sdcio
candidato/a, para analista em formacdo, como ja acontece noutras sociedades. E relevante,
devido 4 necessaria articulagao, entre a autorizacao para fazer Psicanalise, desde a admissao
na Sociedade de Psicanalise, e a ndo autorizagao da designac¢do. Sao formuladas queixas sobre
a qualidade de psicanalista do actual candidato/a e a qualidade de mero candidato/a,
podendo inferir-se que este qualificativo ndo permite que realize psicandlises, o que ndo
corresponde a pratica institucional.

Lisboa, 11 de Marco de 2024

A PresidentedaDirecgao ASecretdria da Direcgao
l‘f-:, .
Luisa Branco Vicente M2 Anténia Carreiras
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